Ve EVAKUACNI ZAVAZADLO
NAVOD A INSTRUKCE

Gratulujeme, pravé jste udélali jeden z nejlepSich krok{ ve svém Zivoté!
Pofidili jste si evakuacni zavazadlo - praktického spolecnika pro chvile,

iz 3% o \ kdy je potfeba jednat rychle a s jistotou.
BE ME ) Ale pozor! Je dillezité o néj peCovat, udrzovat ho v dobré kondici a hlavné
g védeét, jak s nim zachazet.

CO DOPLNIT DO EVAKUACNIHO ZAVAZADLA

Vas batoh je solidni zaklad. Obsahuje vybavu pro 72 hodin. Ale protoZe kazdy z
nas ma trochu jiné potreby, doporucujeme ho dovybavit nasledujicimi polozkami:

VODA DOKLADY A HOTOVOST
Batoh obsahuje nouzovou davku a prostredky Kopie dokladd, dlezité smlouvy a telefonni ¢isla na
na upravu vody. Presto doporucujeme pribalit blizké osoby. Pribalte také hotovost v malych

navic 3 litry pitné vody - idedlné v balené podobé.  bankovkéach a mincich. Terminaly nemusi fungovat.

LEKY SEBEOBRANA

Soucasti batohu je Iékarnicka na oSetfeni drobnych  ZvaZzte pridani obranného prostredku, napfiklad
poranéni. Pridejte si osobni |éky na predpis peprového spreje, pokud ve vasem batohu jesté neni.
(napf. na alergie, astma, cukrovku) a zakladni Pokud vlastnite zbran, doporucujeme pfibalit

volné prodejné léky proti bolesti, horecce ¢i prljmu. krabicku naboju.

OBLECENi A MOZNOST SPANKU HYGIENA

Zabalte si obleceni na tfi dny, V krizi mimo domov ocenite vlhéené ubrousky,
lehkou nepromokavou bundu a néco, co Vas dezinfekéni gel, slozeny toaletni papir a dalsi
udrzi v teple - napf. spacak nebo deku. hygienické potreby, které bézné pouzivate.

Kvalitni spanek je zakladni zdroj moralky.

DALSi DOPORUCENA VYBAVA
Radio nebo vysilacka s FM pfijmacem na baterie, nahradni baterie + powerbanka, hroznovy cuksr,
zalozni telefon s offline mapami, paracord, respiratory, lepici paska, stahovaci pasky, pytle na odpadky, KPZ.

Evakuacni zavazadlo neni zazraény kuffik, ale mize byt rozdilem mezi panikou a jistotou.
A ¢im lépe ho prizplisobite svému Zivotnimu stylu, tim lépe vam poslouzi.

At uz je divodem povoden, vypadek infrastruktury nebo jina krizova situace, tento batoh Vam pomiize
zvladnout prvni tfi dny s prehledem.
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JAK SE STARAT O SVE EVAKUACNI ZAVAZADLO?

NA TETO STRANCE SE DOZVITE:
- Jak udrzovat své zavazadlo v pohotovosti
- Jak si usnadnit rozhodovani v krizovych chvilich
- Co vSechno mit promysleno jesté dfiv, nez zacne jit opravdu do tuhého

Protoze pripraveny clovék neceka na zazrak.

Obsah vaseho nouzového batohu ma pfi spravném skladovani dlouhou zZivotnost.

Presto je potreba o néj pecovat.

KONTROLA KAZDEHO PUL ROKU
Potraviny maji trvanlivost. Baterie se vybijeji.

A voda v PET lahvi nestarne jako vino.

Zapiste si datum do kalendare, udélejte si jednou
za 6 mésicl ¢as a zkontrolujte obsah zavazadla.

NEUBIREJTE Z NEJ NA VYLETY
Evakuacni batoh ma byt pfipraveny -

ne nedplny, protoze jste si z néj pijcili
powerbanku na festival. Pokud z batohu kvdili
trvanlivosti snite MRE, co nejdfive ho doplnte.

MEJTE HO PO RUCE

Idedlné blizko vychodu z bytu ¢i domu, ne pod
hromadou vanocnich ozdob. Ve stresu ocenite,
Ze presné vite, kde je. Vhodné je suché misto bez
slunecniho svitu a se stalou teplotou.

PRIZPUSOBTE S| HO PODLE SEBE
Vybaveni v batohu si zorganizuijte tak, jak Vam to dava
smysl. V krizi neni Cas pfehrabovat se v chaosu.
Nastroje jako je svitilna nebo niiz vybalte z obalu od
vyrobce, aby byly hned pouzitelné.

JAK BYT PRIPRAVEN NA EVAKUACI?

Dobra priprava znamena klid, rychlost a jistotu. V této Casti najdete jednoduché, ale zasadni rady,
jak byt pfipraveny - nejen fyzicky, ale i mentélné. Diky nékolika krokim pfedem si zvladnete nahrat
drahocenny ¢as a bezpecné zamifit do bezpeci s tim, co skutecné potiebujete.

ZNATE SVE OKOLI?

Nachazite se v zaplavové zéné? Blizko lesa?
V blizkosti strategického objektu? Je dobré
védét, co Vas mize ohrozit. Vyhodnotte rizika
drive, nez se néco stane.

NAPLANUJTE, KAM SE EVAKUOVAT
Chata? Pfibuzni? Znamé bezpecné misto?

Plan Vam usetri as i nervy. Vyhodnotte také,
jak spolehliva je cesta a naplanujte alternativni
trasy.

MEJTE NATANKOVANO

Pri krizich byvaji ¢erpaci stanice preplnéné nebo
mimo provoz. Udrzujte alespon polovinu nadrze
naplnénou, pripadné méjte zalozni kanystr. Pozor
na trvanlivost PHM. Benzin s ¢asem degraduje.

ZABEZPECTE PRI ODJEZDU OBYDLI
Vypnéte plyn, vodu, elektfinu. Zavrete okna, zamknéte
dvere. Opustte domov s védomim, Ze jste udélal vse,
co Slo. Tézko fict, kdy se budete moci vratit zpét.

ZACHOVEIJTE KLID A JEDNEJTE S ROZVAHOU
»Slow is smooth, smooth is fast.”
Toto jednoduché pravidlo pouzivaji profesionalové po celém svété.
Ten, kdo jedna klidné a bez zbytecnych chyb, byva ve vysledku rychlejsi nez ten, kdo chaoticky spécha.

Prejeme Vam, abyste sviij evakuacni batoh nikdy nepotfebovali... a pokud ano, at vam dobfe slouzi.
S pranim vSeho dobrého,
Vas tym Armed



